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記録と感想の連絡は、ニュース担当 薮下までお願いします。 TEL&FAX ： 042-799-6933 電子mail ： yabushi@sea.plala.or.jp

【 定 期 練 習 会 】

毎月第一日曜日： 場所 サン町田旭体育館

毎月第三日曜日： 場所 サン町田旭体育館

★集合時間： ＡＭ 8：４５（冬時間）

注意： ４月～９月は夏時間 ＡＭ ７：４５集合

１０月～３月は冬時間 ＡＭ ８：４５集合

次月号以降のマイランニング投稿よろしくお願いします。ニュース担当 薮下

薮下 正治さん
やぶした まさはる

マイランニング ・・ ・・ シリーズ 142

☆1946年12月生(77歳)
☆入会 2001年6月

町田いだ天クラブ年会費振込先について
会費振込先： ゆうちょATMで通帳引き落としで

下記通帳に直接振込下さい。 会計：橋本俊彦

記号 10130 番号 73126171

「マチダイダテンクラブ」と表示されます。上記の振
込依頼以外は手数料が必要です。ゆうちょ以外の

他銀行等で振り込まれる方は銀行用の下記口座番

号をご利用下さい。 （会費は３０００円です）
店名 店番 普通預金口座

〇一八 ０１８ 7312617

2024年年会費はできるだけ早めに納入下さい。

第７６回町田武相駅伝に町田いだ天クラブから２チーム参加しました。
女子チームは２位入賞しました。男子チームは惜しくも４位でした。
気温が低い中、９時３０分にスタートし、男子は１時間27分03秒、女子は１時
間33分57秒でゴールしました。皆さんお疲れ様でした。中でも、町田走友会
から友情出場頂いた岸淳子さんには1区を２０分前半で走破され男子にも
負けず劣らずの見事な走りでした。男子チーム１区の西谷さんも２０分台で
走り切りましたが、２区の私がブレーキになり、競争相手の町田走友会には
１分４０秒ほどの差で無念の涙を吞みました。来年はひざの故障を克服して
、記録を伸ばす新たな目標が出来ました。女子の小嶋淳子さんの急な発熱

で急遽、代走頂いた石田純子さんも見事に走り切りました。応援出場有難う
ございました。町田いだ天クラブの「百歳まで走ろう」の目標に近づけるよう
今後も頑張って多数のチームで参加できるよう努力を積み重ねましょう。

第７６回町田武相駅伝参加報告

2024年総会報告

①総会
期日：１月２１日（日） １０：００～１１：３０

場所： 町田市中央公民館 ６F 視聴覚室

出席 16名、委任状34名で総会成立
議題

１．年報配布方法について

２．R５年決算

３．R６年予算

３，R５年表彰者
上記の年報に記載の報告については、すべて承認さ

れました。

年報配布については、インターネット参照できる方は
配布不要にするか、各自のご判断を参考にまとめ配

布で郵送回数削減などで、本年10月の郵便料金の改

正に対処する方法を練習会、理事会等で検討する。

担当 薮下、橋本

2月4日 練習会（8：45～）冬時間 サン町田旭体育館

2月18日 練習会（8：45～）冬時間 サン町田旭体育館

3月3日 練習会（8：45～）冬時間 サン町田旭体育館

3月17日 練習会（8：45～）冬時間 サン町田旭体育館

3月24日 お花見（11：00～）？3月31日かも サン町田中央公園

4月7日 練習会（7：45～）夏時間切替要注意 サン町田旭体育館

4月21日 練習会（7：45～）夏時間切替要注意 サン町田旭体育館

5月5日 練習会（7：45～）夏時間 サン町田旭体育館

5月19日 練習会（7：45～）夏時間 サン町田旭体育館

5月19日 東日本年令別駅伝 皇居桜田門周辺

6月2日 練習会（7：45～）夏時間 サン町田旭体育館

6月16日 練習会（7：45～）夏時間 サン町田旭体育館

6月29日 夏季合宿（6/29～30） 箱根湯本近辺

2024年新年会報告

期日： １月２１日（日） １２：００～１４：００

場所： レンブラントホテル（パームツリー）

参加者25名
嵐田、飯岡、伊藤、及川、小川、長内、小泉

小磯、渋谷、柴田、鈴木、曽根、高倉、千葉

中島、中村、西谷、橋本、広田、伏見、松田夫妻
薮下、横山、吉原

皆さん、和気会い合いと懇親され有意義な新年会と

なりました。今年も1年間よろしくお願い致します。

担当 薮下、橋本

紅梅

（こうばい）

花言葉

【あでやか】
【忠実】

【高潔】

水仙

（すいせん）

花言葉

【気高い美人】
【自己愛】

【希望】

伊藤 俊輔 衆議院議員 小磯 善彦 都議 吉原 修 元都議

1月21日新年会会場にて

第７６回町田武相駅伝大会スタート前

町田走友会2月練習会

日時 2月25日 8時 旭町体育館集合
朝８時に旭町体育館の駐車場に集合 体操をして、恩田川を走りに行きます。
環状４号線往復 18km 中山往復 23.5km 鴨居駅往復 29.5km

手袋とサングラスを用意した方が良いです。 荷物は田中の車内で預かります
が、貴重品の保証は出来かねます。 それでは皆様、宜しくお願い致します。

田中 一生

２位入賞のいだ天女子チーム 次の大会雪辱を期すいだ天男子チーム



距　離 氏　名 クラス　順位他　 タイム

2024/1/13　第96回TAMAハーフマラソン

30ｋｍ 柴田　忠治 総合67位/97 3°15′27″

フル 柴田　忠治 70歳以上21位/66　総合1628/2602 4°50′58”

2024/1/28　第14回湘南藤沢市民マラソン

10マイル 大山　昇一郎 一般男子 719位　総合順位 1008位 1°16′55″

2024/1/28　第76回武相駅伝大会

4．6ｋｍ 西谷　光司 いだ天A　1区　3位　チーム3位 20′34″

4．6ｋｍ 薮下　正治 いだ天A　2区　4位　チーム4位 23′50″

4．6ｋｍ 小川　睦夫 いだ天A　3区　3位　チーム4位 21′31″

4．6ｋｍ 曽根　正美 いだ天A　4区　3位　チーム4位 21′08″

4．6ｋｍ 岸　淳子 いだ天女子　1区　2位　チーム2位 20′21″

4．6ｋｍ 石田　純子 いだ天女子　2区　2位　チーム2位 26′47″

4．6ｋｍ 松田　瑞江 いだ天女子　3区　2位　チーム2位 24′16″

4．6ｋｍ 高尾　束沙 いだ天女子　4区　2位　チーム2位 22′33″

2024/１/28　第44回館山若潮マラソン

ネット　1°16'11"　 ( 5km)　24'13"　(10km)　23'31" 　(15km)  24'03" 　(  1km)  4'24"

令和6年武相駅伝大会記録（4.6km×４区間）　2024年1月28日（日）

1区 2区 3区 4区 順位／記録

町田いだ天A 西谷　光司 薮下　正治 小川　睦夫 曽根　正美

シニア50 20′34″ 23′50″ 21′31″ 21′08″ ４位/1°27′03″

区間順位 区間3位/チーム3位 区間4位/チーム4位 区間4位/チーム4位 区間4位/チーム4位

町田いだ天 岸　淳子 石田　純子 松田　瑞江 高尾　吏沙

シニア女子 20′21″ 26′47″ 24′16″ 22′33″ 2位/1°33′57″

区間順位 区間2位/チーム2位 区間2位/チーム2位 区間2位/チーム2位 区間2位/チーム2位

町 田 い だ 天 ク ラ ブ 令和6年2月号 （2024年2月1日発行） （２）

記録と感想の連絡は、ニュース担当 薮下までお願いします。 TEL&FAX ： 042-799-6933 電子mail ： yabushi@sea.plala.or.jp

1月7日（日）練習会参加者（サン町田旭体育館
裏）

1月21日（日）練習会集合者（サン町田旭体育館前
）

いだ天A いだ天女子

１区 西谷 光司 １区 岸 淳子

2区 石田 純子

3区 松田 瑞江

4区 高尾 束沙

2区 薮下 正治

3区 小川 睦夫

4区 曽根 正美

出走前のいだ天チーム

出走前のいだ天女子チーム

出走前のいだ天男子チーム

２位入賞のいだ天女子

（松田 瑞江）

２位入賞のいだ天女子

（岸 淳子）


