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記録と感想の連絡は、ニュース担当 薮下までお願いします。 TEL&FAX ： 042-799-6933 電子mail ： yabushi@sea.plala.or.jp

【 定 期 練 習 会 】

毎月第一日曜日： 場所 サン町田旭体育館

毎月第三日曜日： 場所 サン町田旭体育館

★集合時間： ＡＭ ８：４５（冬時間）

注意：１０月～３月は冬時間 ＡＭ ８：４５集合

４月～９月は夏時間 ＡＭ ７：４５集合

次月号以降のマイランニング投稿よろしくお願いします。ニュース担当 薮下

薮下 正治さん
やぶした まさはる

マイランニング ・・ ・・ シリーズ 130

☆1946年12月生(76歳)
☆入会 2001年6月

町田いだ天クラブ年会費振込先について

会費振込先： ゆうちょATMで通帳引き落としで
下記通帳に直接振込下さい。 会計：橋本俊彦

記号 10130 番号 73126171

「マチダイダテンクラブ」と表示されます。
上記の振込依頼以外は手数料が必要です。

ゆうちょ以外の他銀行等で振り込まれる方は

銀行用の下記口座番号をご利用下さい。

店名 店番 普通預金口座

〇一八 ０１８ 7312617
（ゼロイチハチ）

2023年会費は11月末までに納入下さい。

2022年会費未納者で会員継続の方は今年度
に2022年度、2023年度の会費をまとめて

納入下さい。（年会費は３０００円です）

梅

（うめ）

花言葉

【気品】
【高潔】

【忍耐】

武相駅伝参加報告（R5年１月29日）

新年懇親会開催（１月２２日（日））

日時：１月２２日（日）12時30分～14時30分
場所： レンブラントホテル（パームツリー）

食べ放題＋飲酒飲み放題（全員）4000円/1名

会費3000円＋（補助1000円）

参加者：22名

飯岡、大里、大田、長内、渋谷、柴田、鈴木、
曽根、千葉、中村、西谷、野中、橋本、伏見、

水沢、薮下、小川、松田夫妻、伊藤、小磯、山下

伊藤俊輔衆議院議員 小磯喜彦都議会議員 山下哲也町田市議

上記議員様より、祝辞を頂きました。
久しぶりに和気あいあいと懇親を深めました。

懇親会集合写真

事務局 薮下、会計 橋本

総会開催（1月22日（日））

場所 ： 町田市中央公民館(6F会議室）
日時： １月２２日（日）AM10時～12時

参加者：１８名、委任状３３名、不明１名

議題： 年報および表彰関連、予算・決算案
年報（案）の通り、承認

事務局 薮下

コロナ対策で2年間中止だった武相駅伝が久々に町田ギオンスタジアムで開催された。

町田いだ天クラブからは、一般男子１チーム、シニア男子２チーム、シニア女子１チームの

４チームが参加した。コロナの影響で全体の完走チームは一般男子 31チーム、シニア男

子3チーム、一般女子２チーム、シニア女子3チーム、高校男子7チーム、高校女子2チーム
、中学男子21チーム、中学女子8チームの合計76チームだった。わが町田いだ天クラブは

コロナの影響でシニア女子の２名がコロナの濃厚接触者となり、急遽、補欠者と交代を余

儀なくされた。シニア男子も１名が風邪のため、補欠者と交代した。いだ天クラブは参加チ
ームが少ない影響もあるが、シニア男子１位、３位、シニア女子２位、一般男子１４位と健

闘した。チーム成績は下記の通りです。詳細成績は２面に掲載したので参照して下さい。

町田いだ天A シニア男子 １位 １時間３６分０５秒

町田いだ天B シニア男子 ３位 ２時間００分４１秒
町田いだ天C 一般男子 １４位 １時間３５分４２秒

町田いだ天女子 シニア女子 ２位 １時間４５分１４秒

シニア男子の西谷光司、田中一生、千葉松夫の３選手は区間賞でした。
おめでとうございます。

小嶋さん夫妻には補欠者の補充に多大のご尽力をいただき、感謝の念に堪えません。
有難うございました。

2月5日 練習会（8：45～）冬時間 サン町田旭体育館

2月19日 練習会（8：45～）冬時間 サン町田旭体育館

3月5日 練習会（8：45～）冬時間 サン町田旭体育館

3月19日 練習会（8：45～）冬時間 サン町田旭体育館

4月2日 練習会（7：45～）夏時間　注意 サン町田旭体育館

4月2日 練習会後お花見（10：30～）弁当昼食会 体育館横旭中央公園

4月16日 練習会（7：45～）夏時間　注意 サン町田旭体育館

5月7日 練習会（7：45～）夏時間 サン町田旭体育館

5月21日 練習会（7：45～）夏時間 サン町田旭体育館

6月4日 練習会（7：45～）夏時間 サン町田旭体育館

6月18日 練習会（7：45～）夏時間 サン町田旭体育館

6月24日 R5年夏季合宿(6/24～25） 未定（箱根近辺）

7月2日 練習会（7：45～）夏時間 サン町田旭体育館

7月16日 練習会（7：45～）夏時間 サン町田旭体育館

シニア男子１位

千葉松夫、小川睦夫選手
シニア女子２位

高尾束沙、岸淳子、五十嵐洋子、小嶋淳子選手

全体集合写真

町田走友会２月練習会のお知らせ 田中一生
２月の練習会は、５日(日)と26日(日)に決定しました。 朝８時に旭町体育館に集合。

コースは恩田川を走り、田奈橋と環状４号線の間で周回を設けて、走力差の調整を図
ります。 往路は逆光で眩しいので、サングラスをした方が良いです。

原田 藤春様への緊急通信

年会費未納のまま、連絡が取れていません。

１年半、音信普通のままなので、連絡がない場合は規約に従い、

退会扱とさせていただきます。
ご家族からでも下記事務局 薮下まで連絡下さい。

携帯：０９０－８０１９－４３３２、自宅：０４２－７９９－６９３３
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1月8日練習会参加者

（サン町田旭体育館裏）

1月22日練習会参加者

（サン町田旭体育館裏）

町田いだ天A（1区）

西谷光司

町田いだ天C（1区）

小嶋 健史

町田いだ天A（２区）

田中 一生

町田いだ天B（１区）

山下 哲也

町田いだ天A（３区）

小川 睦夫

町田いだ天C（３区）

本條 信隆

町田いだ天A（４区）

千葉 松夫

町田いだ天B（４区）

飯岡 宏三
町田いだ天B（３区）

渋谷 直泰

町田いだ天C（２区）

薮下正治

町田いだ天B（２区）

石塚 友雄

町田いだ天C（4区）

及川 信比古

いだ天女子（1区）

岸 淳子

いだ天女子（2区）

小嶋 淳子

いだ天女子（4区）

五十嵐 洋子

いだ天女子（3区）

高尾 束沙

令和5年武相駅伝大会記録（5km×４区間）　2023年1月29日（日）

1区 2区 3区 4区 順位/記録

町田いだ天A 西谷　光司 田中　一生 小川　睦夫 千葉　松夫 シニア男子１位

シニア50歳以上  23:19 (1） 22:01 (1)  24:10 (2) 26:35 (1) 1:36:05

町田いだ天B 山下　哲也 石塚　友雄 渋谷　直泰 飯岡　宏三 シニア男子3位

シニア50歳以上 29:35 (3) 27:01 (3) 34:08 (3) 29:57 (2) 2:00:41

町田いだ天C 小嶋　健史 薮下　正治 本條　信隆 及川　信比古 一般男子１４位

1部(一般）  20:57 (10)  26:51 (24)  23:32 (14) 24:22 (15) 1:35:42

いだ天女子 岸　淳子 小嶋　淳子 高尾　束沙 五十嵐　洋子 シニア女子2位

シニア女子 23:22 (1) 27:54 (3) 26:53 (2) 27:05 (3） 1:45:14

距　離 氏　名 クラス　順位他　 タイム

2023/01/14　 TAMAハーフマラソン

ハーフ 柴田　忠治 79位/99 ２°05′40″

2023/01/15 第503回よこはま月例マラソン

1km 大山　昇一郎 60才代 7位/66人　124位/492人 4′11″

3km 大山　昇一郎 60才代 9位/72人　142位/571人 13′06″

5km 大山　昇一郎 60才代 7位/83人　151位/576人 22′15″

５Km 大山　昇一郎 60才代 12位/56人　142位/398人 23′32″

総合(14km） 大山　昇一郎 60才代 4位/27人　72位/207人 1°03′04″

1km 西谷　光司 70才以上 1位/16人　総194位/492 4′32″

3km 西谷　光司 70才以上 1位/17人　総183位/571 13′40″

5km 西谷　光司 70才以上 1位/17人　総181位/576 22′54″

5km 西谷　光司 70才以上 1位/14人　総160位/398 24′00″

総合(14km） 西谷　光司 70才以上　1位/6　総88位/207 1°05′06″

　道路工事の関係で5k2回になりました。

　1月はお年玉で１位に１０００円のクオカードがいただけました。

3km 柴田　忠治 70才以上　5位/17　総417位/571 16′52″

5Km 柴田　忠治 70才以上　5位/14　総309位/398 27′40″

　遅くなりましたが、今月15日よこはま月例マラソンへ行ってきました。

　今回は、西谷さん、大山さん、飯岡さん、渋谷さん、私の5人でした。

1km 渋谷　直泰 70才以上　4位/16　総362位/492 5′25″

3km 渋谷　直泰 70才以上　8位/17　総451位/571 17′27″

5km 渋谷　直泰 70才以上　8位/17　総504位/576 30′04″

5Km 渋谷　直泰 70才以上　10位/14　総367位/398 30′54″

総合(14km） 渋谷　直泰 70才以上　3位/6　総194位/207 1°23′50″

1km 飯岡　宏三 70才以上　10位/16　総427位/492 5′54″

3km 飯岡　宏三 70才以上　9位/17　総452位/571 17′28″

5km 飯岡　宏三 70才以上　9位/17　総505位/576 30′07″

5Km 飯岡　宏三 70才以上　11位/14　総379位/398 31′39″

総合(14km） 飯岡　宏三 70才以上　5位/6　総199位/207 1°25′08″


